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 ابی عملکرد معماری سبز و پایدار بر تکنولوژی ساختارزی

 
 کیانا نیکوبخت 

 ه وساخت دانشگاه آزاداسلامی واحد تهران جنوب مدیریت پروژ-معماریدانشجوی کارشناسی ارشد  
 

 

 
 چکیده  

معماری سبز از   .پرداخته شده است  عماری استنوین م  ایدهیکی از رویکرکه    ،ایداری پمارمع بز یامعماری سدراین پژوهش به بررسی  

با حفظ محیط توام  به اصول معماری سبز    توجه  .است  سبز  دیدگاه در معماریپذیر اولین  انرژی های تجدید  و  خیزدمعماری پایدار برمی

از جمله   ،ساختمان  ساکنینبه    امرحتو اها  یازجه به نوتازطرفی    و   مصرف کردن منابع جدید  درست و اصولی  اقلیم، سازگاری با  زیست،

همچنین مصالح   خورشید و پذیری مانند باد،رژی های تجدیددر معماری سبز از ان است.  های عمرانی و معماریدر زمینه  برنامه مهندسان

 2% ود  می منطقه حدلیاق  ایطشر  توجه به  با   ، سبز  یها با رویکرد معماراحداث ساختمانامروزه هزینه   شود.طبیعت استفاده می  سازگار با

پایداری در   آید. یشمار م بهمالی  ت پس انداز  مدهزینه در بلند    توان گفت که اینبا این حال می  .های معمولی استبیشتر از ساختمان

 ،یای طراحی سبزمزابه  جه  تو  روزه باما.  شودمیبرقرار    زیست محیطیو    ساختمان سبز به شرط رعایت سه اصل مهم اقتصادی، اجتماعی 

و اس بناها  بر  خت  ب  طراحی شهری  آن  اصول  انرژی وخصوص در شرایط کنونی  هاساس  توجهی    که مصرف  قابل  میزان  به  هوا  آلودگی 

اری اشد و معمانرژی داشته ب  و بهینه سازی در مصرف مصالح و افزایش یافته است، می تواند نقش بسزایی در پیشرفت حرفه معماری  

و انرژی وکتابخانه ای معیارهای پایداری، مزایا  ه از روش توصیفی تحلیلی  داستفا  له بادراین مقا  .سوق دهد هتر شدن  ی بسو  به  را  کشور

 های تجدید پذیر بررسی شده است.

 

 

 زیست محیط ، انرژی تجدیدپذیر،معماری سبز، پایداریواژگان کلیدی: 
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 مقدمه 

سبز پایدا  1معماری  معماری  ایا  یکی  رویکرر  و  ز  هایدها  معم  گرایش  از   ستا  ارینوین  زیادی  تعداد  توجه  مورد  اخیر  سالهای  در  که 

معاص معماران  و  سبطراحان  معماری  هدف  است.  گرفته  قرار  وهوار  آب  یافتن  بهبود  اتلاف  ز  از  جلوگیری  جهت انرژی  ،  شده  مصرف 

و گر ا   مایشسرمایش  زیست  برمحیط  و ساز  منفی ساخت  اثرات  از  داو)پ ستوجلوگیری  و موسوی  بز ری سمعما  (.1398  ودی،اچناری 

معماری   از  توس  2پایدار برخاسته  استو  بوده  پایدار  نیا  عه  از  ناشی  نیز  این  مقابل  که  در  امروز  انسان  مصرفی  جء  سوز  و  صنعتی  هان 

 زن، آینده بشریت الایه    آلودگی های محیطی، حفاظت از،  ، مصونیت از آلودگی هواجهان  حفظ و حراست از منابع طبیعیعصرحاضراست.  

از جمله مو راستا مطرحضوعاو...  این  در  است که  بعنوان یک    تی  آن  روزبه  بوده و ضرورت  آشکارتر میشودوظیفه جهانی    )دربان وروز 

   (.1397جوادنیا، 

توجه   و عملکری  ختیشنا  فا به جنبه های زیباییصر  نباید  ،معماری معاصر  یمنطق  محاسبات وشبیه سازی  ،امروزه با پیشرفت تکنولوژی

به سمت ادغام  رویکرد پایداری    . درطی چند دهه گذشتهبهتری داشته باشدرفتار  ایداری و خودکفایی  ای مفاهیم پ بلکه باید دراجر  ،کند

 . 3(2010جی .لی، )و تفکر سبز خودکفا تغییر کرده استدیجیتال  های  فناوری

اواسط دهه   در  زیست  آلودگی محیط  بحران  افزایش  برای جهانی  1965با  طرفدار محیط   های  گروه   تشکیل  سبب بود  ان  که هشداری 

طلاح پایداری اص  سترده ای در جهان مطرح شد. وحفظ محیط زیست بصورت گایداری  وم پ ال این بحران مفهزیست در جهان شد. به دنب

او سال  برای  در  بار  عنوان  1986لین  تحت  زیست  محیط  گسترش  جهانی  کمیته  نیازهای"توسط  ب  تامین  مخاطرهعصرحاضربدون   ه 

 (. 1396یی، )خداو دامنه آن افزوده شد  مطرح شد وهررروز بر ابعاد "ی نسل آیندهارای تامین نیازهمنابع ب انداختن

ج در سایر حوزه های مدیریتی نیز ایداری توجه کردند و این اصطلاح به تدری نخستین بار دانشمندان محیط زیست بودند که به مفهوم پ

صنعت ساخت   همچنین در حوزه  .اهیم در اقتصاد و مدیریت کسب وکار استمف  دی ترینیکی از کلی فهوم پایداری  مه  امروز  راگیرشد وف

ن نیز قوانیری پایدار  ، معماگر معماریمانند دسته بندی های دی.  ه ای پیدا کرده استر حال توسعه جایگاه ویژرکشورهای دوص دبخص

رکدام چرخه زندگی انسان را پوشش میدهد که هبرای بازگشت به    برنامه ریزی و طراحی ی،  حله صرفه جویوسه مر  اردخاص خود را د 

ر بشناسد و معمار باید محیط اجرای طرح را بهتر وبیشت  ، این مطالعاتباشناسایی و بررسی    استراتژی های خاص خود را دارا میباشند.

 (. 1395)صدر، درک کند

به   یمعمار  نیب  نیدر ا  اند.  بوده  گری کدیر بر  موثو    گریکدی  کنارر  د  خیدرطول تار  ه هموارههستند ک  یسه عامل   یو معمار  عتیانسان، طب

و    ط یشرا  حیبه انجام برساند که با شناخت و درک صح  یبه درست  را  خود  فهیتواند وظ  یم   ی، هنگام  عتیعنوان عنصر اتصال انسان به طب 

انسان و   نیب  یو زدن پل دوست  تعیب نهفته در دل طعلوم و فنون    ات،یتجرب  یریبا به کارگ  به کار گرفته شود.  عتیانسان و طب  یازهاین

دهه ها از   . ه استد شد خواه  ختهیدرآم   طیاست و با مح  طیکرد که از جنس مح  خلق  یتوان اثر  یم  ، یاطراف به کمک معمار  طیمح

معمار شــدن  راه   یم   داری پا  یمطرح  و  برا  ، یاریبس  ی کارها  گذرد  معماران،  بحر  یتوسط  احل  ها  وان  است،  شده  همچنان   ی لرائه 

توان آن را تداوم   ینم  دار،ی پا یمعمار یکید که بجز با رفع نواقص تئوررس ی به نظر م دارد.  وجود  داریپا ی معمار جاد یسر راه ا رب  یکلاتمش

از معمار  .دشیبخ زندگ  تیدار،اهمی پا  یهدف  به  نگهدار  یدادن  و  آ  یانسانها و حفظ  آن در حال و  که چه در   یمصالحبرد  کار  نده،یاز 

پا  طیبا مح  بیتخر  یو حت  یکاربر  ایو   دیگام تولهن انرژ  داری خود همگن و  از   ی ریاکثر بکارگو حد  یسوخت  یهایباشند، حداقل استفاده 

تخر  ،یعیطب  یاه  انرژی ف  ست،یز  طیمح  بی حداقل  روان  یکیزیبهبود  کل  یزندگ   یو  هاو  زنده،  هیانسان  محیط   با  ی هماهنگ  موجودات 

 (.1395)بشردوست، یباشدمطبیعی 
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و  ، اقتصادی  سه شاخه پایداری اجتماعی  هر  در  همزیستی  ند رفاه و های معمارانه است که بتواحلراهیافتن    ،ایداراحی پ دف طره   بنابراین

آسیب جای  ب  رعایت آن،  با  ساختمان  بهره برداران  وضوابطی که طراحان، مجریان    تدوین قوانین و  با  پس.زیست محیطی را تضمین کند.  

 . (1397)دربان و جوادنیا، کردنفع معماری بنا استفاده  ت آن بهنقاط قوتوان می ،عتبیط به رساندن

آنان مندی  رضایت  باعث  ند، کمک خواهد کرد ونکدر محیط اطراف آن زندگی می  آن و  که در  رادیفات  به سلام  ،ن سبزتماساخ  ایجاد

  با تکیه بر خورشید  کفایت،  دوام و منبعی با  از طبیعت با  هبهر  با  رد استراتژی های معماریاین موضوع نیازمند دقت در کارب.  شد  خواهد

 (. 1400، داوودی ی و موسویچنارا)پ تاس نهی روزاروشنای و  نیروی برق  برای تولید گرما و 

ی  رسبردگی امروزی  ر زنآن د  پایداری و نقش ی بر پژوهش های پیشین اصول  ور، که با مطالعه و مرین مقاله این استهدف از گردآوری ا

حداقل مصرف    ازیست محیطی اسباب آرامش بشر بمقررات  روش ها و راه کارها و احترام به قوانین وبا پیاده سازی    شود و به دنبال آن

 . گرددهای تجدید ناپذیر فراهم   انرژی

 

 تحقیقروش  

به مراجعه    و   مروری  روش مطالعات   زادراین مقاله  .  ود داردنیاز به یک روش تحقیق مناسب با موضوع خ،  بدیهی است که هر پروژه علمی

 .ده استمنسجم و علمی بهره گرفته شنتیجه یک برای رسیدن به ، یادداشت برداری سایت های علمی و ، نشریات و کتب

به اصل محققین    راه سایها از دیدگمعماری سبز و ارتباط مؤثر بین آن  مفاهیم پایداری و  به اصول وپرداختن    شده با  سعیله  این مقارد

 . دست پیدا کنیم  پایداری

 

 پیشینه 

 :که عبارتنداز اند اصول معماری را بر شش اصل بنا نهاده محققان  "وی معماری پایدارسگامی به ،معماری سبز"عنوان   تحتی در پژوهش

 حفاظت انرژی اصل اول: 

 کار با اقلیم  اصل دوم:

 کاهش استفاده از منابع جدید  اصل سوم:

 ران احترام به کارب ارم:چه اصل

 به سایتاحترام  اصل پنجم:

 یی کلی گرا اصل ششم:

، بهبود دوام و پی  هره وریب  افزایش قابلیت زندگی و ها مانند  برخی از جنبه ،  های اجرائی معماری سبزلعمل دستورا  با رعایت این اصول و 

به گزینه بالای خورشیدی حاصل شدساختمان  هایبردن  عملکرد  با  پیشنهادها هم. آنهایی  ارائچنین  از  ه  ک  ه کردند هایی هم  عبارتند 

نقشه  منظورهطراحی  چند  ساختم،  های  قدیمیانبازسازی  با احداث  ،  های  محیطی    ساختمانها  فشردگی  رساندن  حداقل  به  و  توجه 

 . (1397)دربان و جوادنیا، های چوبیو فراوردهدرنهایت از مصالح 

ونه مدل مطالعاتی استفاده  از دو نم  "بز پایدارمند سبز در معماری سوش ه  ررسی نقش تاثیر مصالحمطالعه وب"با موضوع    پژوهش   در یک

 ت: ها ذکر شده اسزیر مشخصات نمونه . در جدولرتی قرار گرفتکه توسط برنامه آباکوس مورد تحلیل حراد  کردن

 
 جزئیات مورد مطالعاتی ( :1جدول شماره )

 نوع آجر  نام نمونه مورد تحلیل 

 معمولی  Aلمد

 مند( وش)ه سبز Bمدل
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اتمام مدلسازی هوشمند و آجر معمولی سنتی استفاده شد که پس از آجر  زی دیوار با اکوس جهت مدلسدود آبالیل اجزای محاز برنامه تح

نسبت   وشمندآجر هحرارتی  جریان  . باتوجه به مقایسه این دو نمونه مشاهده گردید که ضریب انتقال  گرفت   تحلیل اجزای محدود انجام

 (.1400، )پاچناری و موسوی داوودیگرمایی شدرفت انرژی  درهع سبب کاهش  ین موضواست و ا کمتر 2/34%لی به آجر معمو

پایدار"باعنوان    پژوهشی در   معماری  رویکرد  با  انرژی  مصرف  کاهش  در  سبز  مصالح  شد  "نقش  کهمصالحی    ،انجام  شد  تأثیر   بررسی 

ان  و   انبر بهبود کیفیت ساختمستقیمی  م پاز نظر آن  . سان داردزندگی   های سیستم  و که سلامت انسان  ای است  توسعه  ، ایدارها توسعه 

هایی که دی اکسید کربن با درنظر گرفتن بتن سبز که با مصالح بدون دی اکسید کربن یا روش  .بهبود بخشدولوژیکی را در بلند مدت  اک

نمی میتولید  بوجود  ا.  آیدکند  استفاده  که    زهمچنین  هوشمند  مح  هستند  مصالحی مصالح  شرایط  در  دادهکه  تشخیص  و   یطی    شده 

نشان   یا دهند،  میواکنش  دارنچن  یک  را  ویژگی  محرکد  به  توجه  با  و  خاد  دماهای  نور،  مانند  ورجی  رطوبت  و  ،  مکانیکی    نیروهای 

می  مغناطیسی حتا  شوندانتخاب  این  با  مؤثر  .  گامی  عنوان  به  نانو  مصالح  از  ساستفاده  معماری  به  رسیدن  شدبرای  پیشنهاد   رب ع )بز 

 . ( ی و شجاعیاعیلاسم

ها معتقد بودند که معماری سبز . آن اشاره کردند  پذیر مانند خورشیدتجدید   های جدید و رژیفاده از انبه است    دیگر،  ایدر مقالههمچنین  

نیکی  وسایل مکا  .استمده  د آوجوهب   هاانرژی  ر سایرجویی دو صرفهها برای تأمین انرژی فعلی  محیط زیست سازگار است و همه این   با

انرژی به ن برای تولیمدر دوستدار محیط زیست از جمله مهمترین اهداف این پژوهش بوده    دپذیر و همچنین  تجدی و  های پاک  روش د 

ضرورت   بنابراینحی شده بود.  راسرد با نادیده گرفتن تأثیر اقلیم ط  ها در مناطق گرم واما مشکل اصلی این بود که اکثر ساختمان.  است

از نظر اقتصادی هزینه   سرمایشی   از طرفی وسایل گرمایشی وو    بود   های طبیعی نادیده گرفته شدهیک استفاده از تکن  ن با دستیابی کاربرا

آلو و  کرد بر  می  ایجاد  اصلی    .دگی  هدف  پژوهش  راهدراین  یافتن  و  انرژی  در  جویی  انرژحلصرفه  تولید  برای  جدید  و  های  جدید  ی 

 .(2017، احمد وهمکاران)استه تجدیدپذیر بود

دغدغه اصلی قراردادن مناسب انجام شده و    و همکاران  وسط هدیکه ت  "هت ساختمان سبز و پایدارشبا  تفاوت و"پژوهشی با موضوعدر

آن بین  رفع سردرگمی  و  علمی  مناسب  پایدار در جایگاه  و  است  هااصطلاحات سبز  ببایساختمان سبز    .بوده  اجراای طراحیگونهد  و   ، 

و  زمین   ، خاک، هواعلاوه بر حفاظت از آبسازگار باشد و  با محیط زیست    نمصالح آو    گرفتها در نظر  زیست ر   که محیط  ریت شودمدی

بدون به که برآوردن نیازهای حال    است  . مفهوم پایداری این چنین بیان شدهعملیاتی را نیز به حداقل برساند  ساز و  های ساخت و هزینه

که ساختمانی است    ،ختمان سبزمحققان دریافتند که سان نتیجه  بنابرای  . ای خودبرآوردن نیازه   ایبرهای آینده  ایی نسلنخطرانداختن توا

بر را  تأثیر  می  حداقل  محیطی  و    گذاردمحیط  زیست  عوامل  بر  علاوه  که  کوشد  اقتصادی  ،می  را  شرایط  اجتماعی  به    و  رسمیت هم 

 .  (2020و همکاران،  4هدی (  ستاً پایدار نبوده الزامفت یک سازه سبز اتوان گپس می  بشناسند

های مهندسی بیونیک برای ریفناوباهدف بررسی    "معماری سبز بیونیک  بیونیک و  وری انرژی ساختمانرهررسی بهب"با موضوع  پژوهشی

تهویه    ور خلاصه دریافتند کهطب  و  ،  تحلیل قرار گرفت  محیط زیست مورد تجزیه و  زیستی باممصالح ساختمانی براساس اصل ه  سازه ها و

ادغام    ، کاهش آلودگی محیط زیست در سراسر چرخه حیات عمر ساختمان وژیبرای به حداقل رساندن مصرف انرروشنایی    طبیعی و

 (. 2019، و همکاران 5یامینگ) نتایج مفید این پژوهش بوده استمحیط زیست ازجمله  انسان و

  رابطه با اکوسیستم محلی و مکان ساختمان در    ید برتاکویکردی است که  معماری پایدار ر  اشتندمقاله ای اشاره د  در  مدقنیک   محمودی و

دارد.  محیط اتخاذ    جهانی  بر  آن  مبنای  و  است  پایدار  معماری  هدف  مهمترین  ساختمان  استفاده  دوران  کل  انرژی  بازده  بردن  بالا 

به  توان  جمله اصول معماری پایدار می  . ازهددها را کاهش مینانسامنفی ساختمان بر محیط    تصمیماتی استوار است که هرگونه تاثیر

استفاده    ، استفاده از عوامل طبیعی برای ایجاد آسایش و آرامش وا طراحی بنا در هماهنگی با اقلیم، برژیانمنابع طبیعی و  کاهش مصرف  

انرژی تجدید بنااز منابع  با سایت، طراحی در هماهنگپذیر در  ای   ی  به  تغو توجه  استفاد  ییرات درجاد کمترین  از مصالح قابل زمین و  ه 

 (. 1387، )محمودی و نیک قدمآن اشاره کرد کاهش سموم در حفاظت از طبیعت و، بازیافت 
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 وهش سوالات پژ

 ن محیط زیست دارد؟ ری اهمیت میدهند و چه نقشی در برنامه ریزی معماران و فعالاچه اندازه به موضوع پایدا.امروزه تا 1

 صول پایبند هستند؟ ن و طراحان تا چه اندازه به این ادگازنسا.2
 

 ری مبانی نظ
 .معماری سبز چیست؟ 1

معماری   . استده شده  ادختی سوق  های زیبایی شناه ، منطق معماری معاصر به سمت جنبشبیه سازی  با پیشرفت فناوری محاسبات و 

  با پیشرفت فناوری محاسبات و  .کندفراهم میآرامش بیشتری را    ام وو د  ایی ظاهری،وه بر زیباست که علا  ای از فناوری جدیدنمونه   سبز

زیبایی شناه ، منطق معماری معاصر به سمت جنبشبیه سازی از فناوری جدیدنمونه   معماری سبز  . استده شده  ادختی سوق  های    ای 

سازگاری   ،اری سبز با حفظ محیط زیستمعمل  صو اه   احترام ب.  کندمیفراهم  را   آرامش بیشتری  دوام و  است که علاوه بر زیبایی ظاهری،

اقلیم و  ، با  منابع جدید  کردن  به    منطقی مصرف  احترام  دیگر  از جساختمان  ساکناناز طرف  طراح،  مهندس  هر  استراتژی    .تاس  مله 

به انرژی بنابراین  طبیعت،  آسیب  وجای  مهارشده  آن  ساخت  های  در  شکل  بهترین  مورهمان به  اا  قد  درچگیردمی  رارستفاده  نین . 

و قابل برگشت به چرخه طبیعت   کندرا آلوده نمیته، آن برای طبیعت زیان نداشکه  شود  یمصالحی که استفاده م  هایی مواد وساختمان 

بدون اف  محیط اطر  ن بههای آساسب و دسترسیهای خورشیدی، تهویه حرارت مناپنل، خورشید،  اداستفاده از انرژی ب  است. امروزه با 

 .(2017وهمکاران،  6احمد)استهای معماری سبز امهنقل عمومی از جمله مهمترین برن حمل و ه خودرو وز بنیا

احترام به طبیعت با ایده    های زیست محیطی بوده ونگرش  پردازد که همسو باهایی در طراحی میهمچنین معماری سبز به شرح تکنیک 

 . ( 1394)کارگر،استشکل گرفته 

وری بنابراین باعث افزایش بهره  ،نان نخواهد داشتبرای سلامتی ساکنان در طول چرخه زندگی آ  یاده خطرناکیک ساختمان سبز هیچ م

 اران،)هدی و همکخواهند بود  اولویتامنیت در    ، صوت ورتحرار،  یت نوفکی،  اشتیبهدای  ها علاوه بر نیازهاندراین ساختم.  می شود

2020.) 

 

 ایدار چیست ؟ری پمعما  -4

پاید نیازهای  برنامه  ،ارتوسعه  تواناییای است که  به  با توجه  را  انسان  نیازهایش مد نظر داردحال  آینده در دریافت  بنابراین های نسل   ،

اری معم  . توسعه پایدار در رابطه باه توسعه، هدف این توسعه استدامت احقیقدر   ود ندارد  توان گفت مجموعه هدفی که برای آن وجومی

پایدار بر آسایپایداری محیطی    ومحیطی    مسائل زیستزیادی دارد و    اهمیت اران را به ، معم ش آینده در راستای تحقق اهداف توسعه 

 (. 1380گلابچی، ) اندیشی وا داشته استچاره

 

پایدار به خ پبط سالم  لق یک محیبنابراین معماری  از منابع  از منابع   صحیح  وری بهره  ایهر  ن کرد  مصرف   بهینه،  یردناپذتجدی، حفاظت 

 (.1387حاتمی گلزاری، )زیست کمک خواهد کردی تجدید پذیر و ارتقاء کیفی محیط هاانرژی 
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 (: نظریه معماران درمورد معماری پایدار 2جدول شماره ) 

یعنی   نورمن فاستر  پایدار  با حدگر  حداکثر طراحی  ابزار ایی  اکول  اقل  اس  .یوژدر  پایدار یعنی  ابزار معماتفادطراحی  از  آل  ایده  ری جهت  ه 

 .به جای سیستم های مکانیکیی در انرژی  جویهصرف 

نوعی از طراحی قلمداد کرد که در  توان  درواقع طراحی پایدار را می  وان طراحی اکولوژیکی تعریف کرد.تطراحی پایدار را می کن یانگ 

 دارند.  کامل هماهنگی ی کره زمین ژیکولوسیستم اکش با خوی  چرخه  طول حیات

نوع عملکرد یک س   ترین نکته درلیاص یان کاپلیکی باید تا  اختمان در حال ساخت است. ساختمانطراحی پایدار انتخاب مصالح و    80ها 

 یا بیشتر در تأمین انرژی مورد نیازشان خودکفا باشند. ودرصد 

پاید راجرز ریچارد   اقص  که  راحی استار نوعی ططراحی  نیازهای  به  به من  مروزد دارد  آیننسلابع  بدون آسیب رساندن   ده پاسخ دهد. های 

 باشد.از منابع می انعطاف پذیری بالا و راندمان بالا در استفاده  ،ینکات کلیدی در این طراحی مصرف کم انرژ

در اروپا در بخش   نرژیا  50. چون %ظر گرفته شودر ن ا دفه مر حرها دجنبهترین کلیدیعنوان یکی از هتواند بپایداری می توماس هرتزرگ 

 باشد.قوله وظیفه معماران بسیار مهم میدراین م. ودشیختمان مصرف مسا

 

 ابعاد توسعه پایدار به سه بخش کلی تقسیم میشود: 

 مصرف منابع انرژی کمتر -1

 ر استفاده از مصالح تجدید پذی -2

 لودگی د آیجان بدون افت کامل آحفاظت وعرصه انرژی و بازیا -3
 

 ز یا پایدار ی سب اصول معمار-5

عنوان ه ، از آن ب بتوان در پایان عمر مفید ساختمانو    که استفاده از منابع جدید به حداقل برسد  ی شودید طوری طراحاب  ساختمان سبز

ایجاد  برای  بردسازه  منبعی  بهره  به ساختمانهای دیگر  بیشتر  اصل  این  اشاهای جد . گرچه  بول   ،داردره  ید  ک   ایدی  بسپاریم   هبه خاطر 

 اهش اثرات زیست محیطی به اندازه روش ساخت ساختمان جدید هائز اهمیت است.علی در راستای کهای فت و احیای ساختمانمرم

بازیافت شده  استفاده مجدد می بازیافت شده شکل بگیردتواند در مسیر استفاده مصالح   های ن تمادر ساختغییر  . همچنین  با فضاهای 

  به همراه دارد ولی بادید است، که گرچه هزینه و مشکلاتی فاده از منابع جهای کاهش استز راهیگر اکی دای کاربردهای جدید یبر یمی قد

  بر مشکلات و  تواندیکدیگر و درون یک محیط شهری میهای بزرگ درکنار  این ساختمان  حال مزایای حاصل از استفاده مجدد ازاین  

غلبنههزی کند.ها  پ   نجپ   ه  با  ارتباط  در  مهم  که  ریایدااصل  دارد  همچو  توانمی  وجود  مواردی  طبیعت،  به  با  ارتباط  تأن  ثیرات درک 

 (. 1398ی و شهریاری، )بیضاو، احترام به کاربران، ایجاد یک روند مشارکتی در طراحی و درک متقابل مردم اشاره داشتمحیطی

معماری مهندسی  با  متفکرانه  پایدار همکاری  وطراحی  برق  بر  است  سازه،  علاوه  مانفاک  که  طراحی  متداول  زیبایی تورهای  تناسند  ، ب، 

 نظر قرار میگیرند براصول زیر استوارند.ونور و امکاناتی که مد، سکوت و سایه بافت

 درک-

 ارتباط با طبیعت-

 ک روندهای موجود در طبیعتدر-

 درک تاثیرات محیطی-

 ت طراحیروند مشارک-

 (. 1368، درک مردم)کسمایی 
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 الح مص وهزینه ساختمان سبز  -6

ها نشان  تحلیل   . تحقیقات انجام شده و تجزیه و هزینه اولیه آن استز،  سب  هاینتماساخت ساخ  ع مان   ترین نقد و مهم

  ساختمانبه میزان سازگاری    های معمولی است که البتهبیشتر از ساختمانهزینه اولیه ساختمان سبز کمی    دهد می 

د، که با توجه به ردا  لیهنه اوهزیافزایش    2%  زان، به میساختمان سبز  شده  با محیط زیست بستگی دارد. طبق تحقیقات انجام

کاهش هزینه قبوض انرژی را در پی خواهد داشت که این خود    ،ژیها این هزینه باز خواهد گردید. مصرف کارآمد انرولیه ساختمانبازده ا

 (. 1398ی، )بیضاوآیدمییک نوع پس انداز مالی به شمار 

 
 ت ختار دوستدار طبیعبا سا الح تجدیدپذیرمص :(3)جدول شماره

 
 
 
 
 

 مصالح زیستی)حیاتی( 

 

 : فیبر چوب

 دارا بودن قابلیت سازه ای  -بامبو: سرعت رشد بالا

 مقاومت در برابر آتش  -جاذب صوت -قابلیت بالای تحمل بار   های برنج:پوسته

 خاک رس  خشت خام و

 رطوبت محیط  و دما تعدیل  و  دیوارهای سبز چمن: ایجاد بام و

 استر  پلی

 ک بیوپلاستی

 

 لح هوشمند مصا

 پنجره های گرمازا -کورمیکرنگ های ترمو  -پنجره های ترموکورمیک مصالح واکنش گرمایی:

 مصالح واکنش نوری 

 محرک: الکترو کرومیک مصالح واکنش 

 

 کامپوزیت ها 

 چوب  طبیعی 

 

 مصنوعی 

 شیشه  -کامپوزیت با زمینه سرامیکی

 ت وگاز نایع نف ص  -ابرسازه ها -ریپلیم پوزیت با زمینهکام

 صنایع هوافضا  -نماهای ساختمانی  -کامپوزیت با زمینه فلزی

 نانو ذرات رس   -نانو سیلیس آمورف -بتن با عملکرد بالا  سیمان وبتن  نانو 

 رنگ نانو عایق  -نانو پوشش سنگ نانو پوشش ها 

 

 

 توسعه پایدار  در نها آای مزایو  7د پذیر ش انرژی تجدینق. 7

تجدیدپذیر   انرژعبارت  انرژی  منبع  هرنوع  آنکه  یاز  بدون  گیردمخاز،  قرار  استفاده  مورد  روند  زوال  روبه  آن  کننده  تامین  بطور   ن  که 

  اشد.ن گرمایی و انرژی آبی می بزمیومس،  ، باد، بیتق میگردند و شامل انرژی خورشیدیاز انرژی خورشیدی مشمستقیم یا غیرمستقیم  

انرژی هاین منابمصرف روزافزو بر محی  ع محدود  تاثیر مخرب آن  است  ط زیستتجدیدناپذیر و  به  را  انرژی های توجه جهانیان  از  فاده 

 (. 1383تجدید پذیر معطوف ساخته است)فریادی، 

 مزایای زیست محیطی7-1

.نمیکنند تولید مخرب  بقایای و زباله زیست محیط حفظ در پذیر تجدید  های انرژی  

.نمیکنند تولید اتمسفر مضربرای و  آلاینده گازهای پذیر تجدید  های رژیان  

 .هستند ناپذیر  پایان پذیر تجدید  های انرژی

 ای استراتژیک ایمز 7-2

 
7 Renewable energy 
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. میشوند سایرکشورهای به وابستگی قطع  باعث پذیر تجدید  های انرژی  

اطق من رخی ب در تنها ناپذیر تجدید های انرژی ابلمق رد  اما . نمود  تولید محلی و ای منطقه صورت به میتوان را ها انرژی این  

 . میشوند ایجاد  صخا شرایط  تحت همچنین دارند وجود

 

 مزایای اجتماعی اقتصادی 3-7

.میشوند کوچک جوامع سطح ارتقاء باعث پذیر تجدید  های انرژی  

 (. 1382)احمدی،  میکند  همفرا دولتها برای را  پایدار های تکنولوژی توسعه و  ایجاد فرصت ذیرپ تجدید  های انرژی
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 یجه گیری نت

پایدار و،میدی کلیدریک جمع بن دستیابی به یک معماری   به جهت  های سبز در ساختمانمعمار  توان به ضرورت بکارگیری معماری 

لوگیری از ج  ،جهانحفظ منابع طبیعی    ،زیستنه هایی از جمله حفاظت محیط  می تواند در زمی  ، که همین امرکامل اشاره نمود  خوب و

م  هدر آلودگی های زیست محیطی  یرناپذنابع تجدید رفت  به سلامت جو کاهش  آینده بشریت کمک کرد،  روانی  در .  سمی و  خلاقیت 

  خواهدکرد.  هدیه   معماری سبز را به شهرهای ما قوانین طراحی پایدار  بهره برداری با رعایت اصول و  روش درست  ، دقت در اجرا و طراحی

را ارزش ساختمان سبز  بکار می رود.حیط زیست و حفظ انرژی م  ایدار بااث ساختمان های پرآیندی است برای احدز فن سبمنشأ ساختما

مصالح   ،سوء زیست محیطی می شود، فعالیت ساختمان سازی سبز سبب کاهش اثرات  می توان مورد بررسی قرار داددر یک مرحله کلی  

بابقا  ، تجدیدپذیر و یعیطب  صورتقابل تجزیه به    ،ط زیستسبز دوستدار محی . مصالح ساختمانی معرفی شده نقش  شند ل بازیافت می 

شناخت صحیح از معماری سبز و معماری پایدار می توان اینطور نتیجه گرفت که هر دو مفهوم   با .  ی کنندپایداری ایفا م   مهمی را در 

ماری سبز و پایدار علاوه  . در معوجود داردمحکمی نیز بین آنها  ای  ند هاما پیو  بود  یدارنخواهدپا  ،اما لزوماً یک سازه سبز  مکمل یکدیگرند

 اجتماعی وزیست محیطی برقرار باشد. ، سه شرط اقتصادی بر ویژگی های یک سازه سبز باید هر
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  منابع  -
 . 0-0(،    5)1  ی،شناس  یمارمع.  یدارپا  ی معمار  یبه سو  یسبز گام  ی(. معمار1397. )ینام  یا،و جوادن  ی،دربان، عل

 ی. کنفرانس مل یدارسبز پا  ی مصالح هوشمند سبز در معمار  یرنقش تاث  ی(. مطالعه و بررس1400. )یدعلیس  ی،داوود  یمائده، و موسو  یدهس  ی،پاچنار

 .  یستز  یطعمران و مح  ی،معمار  ی،شهرساز 

.چهارمین کنفرانس رویکردهای  ی پایدارمارف انرژی بارویکرد معمصر  درکاهشحمیدرضا.بررسی ونقش مصالح سبز، و شجاعی  ،نسترن،عرب اسماعیلی

 نوین در نگهداشت انرژی. 

. طبیعت و معماری سبز.کنفرانس بین المللی پژوهش های نوین درعمران،معماری وشهرسازی،معماری پایدار ،(.معماری منظر1394علی.)،کارگر  

 ان ان ، انتشارات دانشگاه تهرچاپ اول ، تهر ،  <<بلند  یها  ساختمان  یطراح  ینمبا ،0273، م.ر،.  یبچلا، م.، گ  یبچلاگ

، اسفند. 2ساخت ها ، شماره  یرز  ی، ماهنامه مهندس<<یدارو توسعه پا  یرانا  یسنت  یمعمار ، 9902، ا،.  یگلزار  یحاتم  

، مجله  <<معماری  یحرا ط  یاز توسعه مسکن با راهکارها   یناش  یطیمح  یها  یکاهش آلودگ>>،0299،  یلوفر، ن  قدم  یک، ن  ی، محمد مهد  یمحمود 

 . 9، شماره  یباز  یاهنره

 ،کاربرد مصالح هوشمند درمعماری ساختمان های سبز،پنجمین همایش معماری وشهرسازی پایدار. 1398محمدرضا،بیضاوی

      یندسمه  رد دیبرکار یها   پژوهش  یمل  کنفرانس مینپایدار،شش یمعمار  در ینقش تکنولوژ   و ی، بررس398یاری،شهرزاد؛ شهر  یضاوی،محمدرضا؛ب

    .شهری،ایران،تهران یریتمد  و یمعمار   عمران،

 . ،تهران41-42ی وشهرسازی آبادی،سال سیزدهم،شمارهمعمار،فصلنامه  (،معماری پایدار 1382احمدی،ف.)

1939  بهار  ،  99  صص  شناسی  محیط  شدن،مجله  جهانی  فرایند  در  پایدار  شهری  طراحی  قواعد  و  لاصو   فریادی،شهرزاد،پیشنهاد  
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 شهرسازی،تهران، 
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 1395(،808آموزشی)   

اخیر، لندن بریتا نیا،کنفرانس بین المللی عمران ، معماری و    ری معماری پایداری در ساختمان های بلند مرتبه دهه ار گی،بک 1394خدایی، زیبا،
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Abstract 

This research investigates green architecture or sustainable architecture, which is one of the new 
approaches to architecture. Green architecture emerges from sustainable architecture, and 
renewable energy is the primary focus of green architecture. Engineers in the fields of civil 
engineering and architecture are increasingly incorporating green architecture principles, which 
emphasize environmental protection, climate adaptation, responsible consumption of new 
resources, and respect for building occupants' needs. Green architecture utilizes renewable energy 
sources like wind and solar power, as well as eco-friendly building materials. Currently, the 
construction cost of buildings designed with green architecture principles is around 2% higher than 
that of conventional buildings, depending on the region's climatic conditions. However, this cost can 
be considered a long-term financial saving. Sustainability in green buildings is achieved by adhering 
to three key principles: economic, social, and environmental. Nowadays, given the advantages of 
green design, constructing buildings and designing cities based on its principles, particularly in the 
current situation where energy consumption and air pollution have significantly increased, can play 
a significant role in advancing the architectural profession, optimizing material and energy 
consumption, and guiding the country's architecture towards improvement. This article examines 
sustainability criteria, advantages, and renewable energy sources using a descriptive-analytical and 
library research method. 
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